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We wrzesniu tego roku weszto w zycie nowe rozporzadzenie
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w sSrodowisku pracy. Wyjasniamy, co
sie zmienito w zakresie tego zagadnienia.

adania i pomiary pozioméw stezen

szkodliwych czynnikéw chemicz-

nych w miejscu pracy sg obowiaz-
kiem pracodawcéw wynikajagcym wprost z
Kodeksu Pracy (art. 227, dziat X). Same war-
tosci parametréw, czyli graniczne stezenia
substancji dozwolone w miejscu pracy za-
pisane zostaty w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z 29 listopada
2002 r. w sprawie najwyzszych dopuszczal-
nych stezern czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy (Dz. U. Nr 217,
poz. 1833 wraz z pézn. zm.).
23 czerwca br. ukazato sie nowe rozporza-
dzenie w sprawie najwyzszych dopuszczal-
nych stezen czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy (Dz. U.Nr 2014,
poz. 817), zmieniajace nieco bardziej grun-
townie dotychczas obowigzujace zapisy,
zarébwno w przedmiocie samych wartosci
stezen, jak i definicji niektérych pojec. Obo-
wigzywac ono zaczeto 24 wrzesnia br.

Nazewnictwo i definicje

W nowym wykazie usunieto podane w na-
wiasach poprzednio stosowane nazwy sub-
stancji. Tym samym mamy tylko jedna nazwe
i numer CAS pozwalajacy jednoznacznie zi-
dentyfikowac substancje chemiczna.
Zmienito sie okreslenie postaci, pod jaka
wystepuje zagrozenie dang substancja. Sto-
wa: pyt, dym, aerozol zastgpiono okresle-
niem frakcja wdychalna, co oznacza frakcje
aerozolu wnikajacag przez nos i usta, ktéra
po zdeponowaniu w drogach oddecho-
wych stwarza zagrozenie dla zdrowia. Defi-
nicja frakcji wdychalnej odpowiada definicji
pytu catkowitego.

Okreslenie pyt respirabilny zamieniono na
okreslenie frakcja respirabilna, oznaczaja-
ce frakcje aerozolu wnikajaca do drég od-
dechowych, ktéra stwarza zagrozenie dla
zdrowia po zdeponowaniu w obszarze wy-
miany gazowej.

Nowe wartosci parametrow

i ich zmiany

Stare rozporzadzenie z 2002 r. poczatko-
wo zawierato wykaz wartosci najwyzszych
dopuszczalnych stezen dla 441 substancji
oraz 19 rodzajéw pytéw. Wykaz, wraz z ko-
lejnymi zmianami rozporzadzenia, sukce-
sywnie uzupetniano o nowe pozycje oraz
korygowano wartosci istniejagcych NDS-6w
(najwyzszych dopuszczalnych stezen). W
efekcie powstat zbidr 518 substancjioraz 19

nolzE

rodzajow pytéw wymienionych w szesciu
obowiazujacych dokumentach.

Nowe rozporzadzenie ustala natomiast
jednolity wykaz wartosci najwyzszych do-
puszczalnych stezen w $rodowisku pracy
dla czynnikéw chemicznych i pytowych (Za-
tacznik 1, 524 substancje oraz 19 rodzajow
pytdéw) oraz wartosci najwyzszych dopusz-
czalnych natezen czynnikéw fizycznych w
srodowisku pracy (Zatacznik 2).

Nowe pozycje

Wykaz uzupetniono o sze$¢ nowych sub-
stancji chemicznych, dla ktérych po raz
pierwszy okreslono w Polsce najwyzsze do-
puszczalne stezenia (Tabela 1)

Dla wymienionych w Tabeli 2 substancji po
raz pierwszy wyodrebniono frakcje respira-

Tabela 1. Nowe substancje chemiczne, dla ktérych po raz pierwszy okreslono w

Polsce najwyzsze dopuszczalne stezenia

zah 1 nazwa nr CAS
poz. 143 3,4-dichloroanilina CAS 95-76-1
eter oktabromodifenylowy, mieszanina izomeréw
(frakcj)a: wd))//chalna)' a5 Ll
A CAS 117964-21-3
poz. 212 2,2/3,3/44,5,6-;
v S AR 1 CAS 337513-72-1
2:2:3,3:4416,6%; CAS 32536-52-0
2,2,3,4,4,5,5,6-
poz. 259 heksachlorocyklopentadien CAS 77-47-4
CAS 11138-47-9
CAS 15120-21-5
.. . CAS 10332-33-9
poz.418 peroksoboran (lll) sodu i jego hydraty (frakcja wdychalna) CAS 10486-00-7
CAS 13517-20-9
CAS 7632-04-4
poz.468 | 4,4-tiobis(6-tert-butylo-3-metylofenol) (frakcja wdychalna) CAS 96-69-5
poz. 485 trichlorek fosforylu (frakcja wdychalna) CAS 10025-87-3
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Tabela 2. Substancje, dla ktérych po raz pierwszy wyodrebniono frakcje respira-
bilng oraz okreslono dla niej wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen

zat. 1 nazwa nr CAS
poz.319 mangan [Mn] i jego zwiazki nieorganiczne w przeliczeniu na Mn CAS 7439-96-5
poz. 474 tlenek wapnia CAS 1305-78-8
poz.518 wodorotlenek wapnia CAS 1305-62-0

bilng oraz okreslono dla niej wartosci naj-
wyzszych dopuszczalnych stezen.

Ponadto nowe rozporzadzenie zawiera sze-
reg zmian w wartosciach NDS, NDSCh (naj-
wyzsze dopuszczalne stezenie chwilowe)
i NDSP (najwyzsze dopuszczalne stezenie
putapowe), zaréwno podwyzszajac lub ob-
nizajac odpowiednie wartosci, jak i je elimi-
nujac (Tabela 3).

Konsekwencje zmian NDS i NDSCh
Zmiany wartosci NDS i NDSCh wymie-
nionych substancji wptywaja réwniez na
zmiane krotnosci NDS i NDSCh, co z kolei
oznacza szereg zmian zwilaszcza dla sub-

stangji, dla ktérych obnizono wartosci NDS
i NDSCh.

Pracodawcy, u ktérych wystepuja substan-
cje z obnizonymi wartosciami NDS i NDSCh
beda musieli sprawdzi¢ w jakim przedziale
wystepuje nowa krotno$¢ NDS-6w, ponow-
nie oszacowac ryzyko zawodowe, by¢ moze
zwiekszy¢ czestotliwos¢ badan i pomiarow
tych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy i/lub zmieni¢ $rodki
ochrony zbiorowej oraz indywidualnej. Na-
lezy wprowadzi¢ réowniez zmiany w doku-
mentacji, ktéra zawiera przytoczone warto-
$ci najwyzszych dopuszczalnych stezen, np.
w kartach charakterystyki.

Tabela 3. Zmiany w wartosciach NDS, NDSCh i NDSP

Nazwa i nr CAS ‘

bezwodnik octowy [CAS 108-24-7]

chloro(fenylo)metan [CAS 100-44-7]

Zmiana

Usunieto
wartosci NDSP

‘ Konsekwencje

Pracodawcy, u ktérych wystepowato
narazenie na te czynniki nie musza juz
wykonywac pomiaréw ciagtych stezen

tych czynnikoéw.

acetalaldehyd [CAS 75-07-0]

Usunieto
wartosci NDS

Dla podanego czynnika nie ma juz
obowiazku pobierania prébek do
zbadania najwyzszego dopuszczalne-
go stezenia.

ftalan dibutylu [CAS 84-74-2]
kwas siarkowy (VI) [CAS 7664-93-9]

oleje mineralne [CAS -]

ki nieorganiczne w przeliczeniu na Mn
nadtlenek wodoru [CAS 7722-84-1]
triazotan(V)-1,2,3-triylu [CAS 55-63-0]
1,1,2-trichloroetan [CAS 79-00-5]

P Usunieto Dla podanych czynnikéw nie ma juz
AN R GRS TR wartosci obowigzku pobierania probek do zbada-
pirydyna [CAS 110-86-1] NDSCh nia najwyzszego stezenia chwilowego.
pary rteci i jej zwigzki w przeliczeniu
na Hg [CAS 7439-97-6]
1,1,2-trichloroetan [CAS 79-00-5]
kwas octowy [CAS 64-19-7] Podniesiono Zmiana obniza krotno$¢ NDS-u oraz
octan etylu [CAS 141-78-6] wartosci NDS | moze wptywac na zmiane czestotliwo-
izopentan [CAS 78-78-4] i NDSCh $ci badan i pomiaréw tych czynnikéw.
anilina [CAS 62-53-3]
arsan [CAS 7784-42-1]
1,2-dibromoetan [CAS 106-93-4]
1/1-dichloroeten [CAS 75-35-4] y Zmiana podwyzsza krotnos¢ NDS-u
Obnizono . , .
kwas akrylowy [CAS 79-10-7] wartoéci NDS i oraz moze wptywac na zmiane cze-
mangan [CAS 7439-96-5] i jego zwiaz- NDSCh stotliwosci badan i pomiaréw tych

czynnikow.

Ekspert radzi

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 2 lutego
2011 r.w sprawie badan i pomiaréw czynni-
koéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy okresla czestotliwos¢ wykonywania
badan i pomiaréw w srodowisku pracy. W
przypadku wystepowania szkodliwego dla
zdrowia czynnika chemicznego lub pytu, z
wyjatkiem czynnika o dziataniu rakotwor-
czym lub mutagennym, badania i pomiary
wykonuje sie:

€o najmniej raz na dwa lata — jezeli pod-
czas ostatniego badania i pomiaru stwier-
dzono stezenie czynnika szkodliwego dla
zdrowia powyzej 0,1 do 0,5 wartosci naj-
wyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS),
co najmniej raz w roku — jezeli podczas
ostatniego badania i pomiaru stwierdzo-
no stezenie czynnika szkodliwego dla
zdrowia powyzej 0,5 wartosci NDS.

W przypadku wystepowania czynnika o
dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym
badania i pomiary wykonuje sie:

€O najmniej raz na szes¢ miesiecy — jeze-
li podczas ostatniego badania i pomiaru
stwierdzono stezenie czynnika o dziafa-
niu rakotworczym lub mutagennym po-
wyzej 0,1 do 0,5 wartosci NDS,

€O najmniej raz na trzy miesigce — jeze-
li podczas ostatniego badania i pomiaru
stwierdzono stezenie czynnika o dziafa-
niu rakotwdérczym lub mutagennym po-
wyzej 0,5 wartosci NDS.

W przypadku narazenia na pyt zawierajacy
azbest, badania i pomiary wykonuje sie co
najmniej raz na trzy miesiace. Jezeli wyni-
ki dwoch ostatnich badan i pomiaréw nie
przekroczyty 0,5 wartosci NDS, czestotli-
wosc¢ ta moze by¢ zmniejszona do okreslo-
nej w ust. 1 pkt 1.

Jezeli wyniki dwdch ostatnich badan i po-
miaréw szkodliwych dla zdrowia czynnikéw
chemicznych lub pytéw wykonanych w od-
stepie co najmniej dwdch lat, a w przypad-
ku czynnikéw o dziataniu rakotwdrczym
lub mutagennym co najmniej szesciu mie-
siecy, nie przekroczyty 0,1 wartosci NDS,
pracodawca moze odstapi¢ od wykonywa-
nia badan i pomiaréw.

Gdzie wykonac pomiary?
Badania i pomiary czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy wykonuja
laboratoria, ktére uzyskaty akredytacje w
tym zakresie na podstawie przepiséw usta-
wy z 30 sierpnia 2002 r. o systemie oceny
zgodnosci (Dz. U. z 2010 r. Nr 138, poz. 935).
Wykaz akredytowanych laboratoriéw oraz
ich zakresy mozna znalez¢ na stronie Polskie-
go Centrum Akredytacji www.pca.gov.pl m
EWELINA STRZELECKA-SZEWC
THETA Doradztwo Techniczne

www.chemiaibiznes.com.pl

Chemia i Biznes 5/2014



